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RELAZIONE ILLUSTRATIVA DELL'UTILIZZO DEI FONDI 5XMILLE

Accreditati il 29/10/2021 (rif. Dichiarazione redditi 2020)

Nome Ente: UILDM LAZIO ONLUS

Scopi dell’attivita sociale: Migliorare la qualita della vita e 'autonomia delle persone
con disabilita grave attraverso servizi di assistenza domiciliare, trasporto ed accompagno,
attivita di inclusione sociale, consulenza alla pari, consulenza alla mobilita e al lavoro e alla
Vita Indipendente.

Codice Fiscale: 80108650583

Indirizzo: Via Prospero Santacroce 5,00167 Roma

N. Telefono: 06/6604881

Indirizzo e-mail: presidenza@uildmlazio.org

Nome del rappresentante legale: Dott. Marcello Tomassetti

Codice Fiscale del rappresentante legale: TMSMCL63B23C866F

I fondi 5xmille accreditati il 29/10/2021 (rif. Dichiarazione redditi 2020), per un importo di
20.624,41 euro, sono stati utilizzati per sostenere una parte delle spese relative alle Risorse
Umane impiegate in UILDM Lazio per migliorare la qualita della vita e I'autonomia di

persone con disabilita grave.

La UILDM Lazio Onlus & un’Associazione con personalita giuridica, attiva nel campo della
solidarieta sociale, quale organo territoriale della UILDM Nazionale. L'associazione si
impegna a promuovere ogni iniziativa utile e necessaria per la piena inclusione nel proprio

ambito sociale delle persone affette da patologie neuromuscolari.

In particolare la Distrofia Muscolare & una malattia di origine genetica che provoca effetti

degenerativi nel tessuto muscolare ed e causa di gravi forme di invalidita.
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La UILDM Lazio si adopera, dal 1967, anno della sua fondazione, affinché siano rimossi gli
ostacoli di ordine materiale, sociale, economico, culturale e politico che, di fatto, limitano

il pieno rispetto della dignita umana e del diritto alla vita autonoma.

Inoltre I'Associazione si propone anche di favorire interventi a tutela del diritto allo studio,
della formazione professionale e dell'inserimento lavorativo e di sviluppo della Vita

Indipendente delle persone con disabilita.

La UILDM Lazio svolge la propria attivita in tutto il territorio della Regione Lazio ed in
particolare nel Comune di Roma, in favore di persone con malattie genetiche rare, in
particolare con distrofie, che causano il progressivo indebolimento muscolare e una forte
riduzione motoria con una crescente inabilita, complicanze cardiorespiratorie e in alcuni
casi, una morte prematura. La condizione rende la persona parzialmente o totalmente
dipendente dalla famiglia e per i pili giovani cid non sempre permette un normale sviluppo
delle competenze di autonomia e di un proprio progetto di vita. Il rapporto ISTAT 2019
descrive chiaramente che la disabilita & una delle prime cause della poverta delle famiglie
italiane, che solo il 43% delle persone con disabilita dispone di una rete sociale e che

appena il 9,3% frequenta cinema, teatro o musei contro il 31% del resto della popolazione.

Per questo UILDM Lazio si batte perché le persone con disabilita abbiano pieno accesso ai
servizi territoriali e alle informazioni relative ai propri diritti, possano integrarsi nel mondo

del lavoro, della scuola e nella societa.

Le persone che afferiscono ai servizi offerti dall’Associazione hanno la possibilita di
intraprendere un percorso che include interventi di auto mutuo aiuto, apprendimento non-
formale anche con attivita extra-domiciliari, consulenza alla pari, assistenza e orientamento
sociale, al lavoro e alla mobilita, dirette al singolo e alla rete familiare e con azioni mirate

alla partecipazione e alla vita autonoma.
Le tre Risorse Umane coinvolte nelle attivita oggetto del finanziamento 5xmille sono:

1. Responsabile Area Servizi Integrazione Sociale (personale dipendente a tempo
indeterminato), che coordina e promuove le attivita finalizzate allo sviluppo delle
potenzialita delle persone con disabilita e alla possibilita di fruire di servizi e
opportunita presenti nel contesto sociale e produttivo; & assunto con C.C.N.L.
UNEBA;
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2. Referente interventi d’inclusione sociale e facilitatrice di gruppi (personale
dipendente a tempo indeterminato), svolge un’attivita di tipo socio-educativo-

assistenziale, assunta con C.C.N.L. UNEBA;

3. Psicologa Consulente alla pari (personale dipendente a tempo indeterminato part-
time), che svolge un‘attivita di tipo socio-assistenziale, assunta con C.C.N.L.
UNEBA.

Le tre Risorse Umane coinvolte hanno partecipato, lavorando in equipe, all‘attivazione di
servizi e di attivita legate a percorsi di empowerment come modalita innovativa per offrire
assistenza di tipo sociale. Detti interventi, erogati in forma personalizzata alle persone con
disabilita seguite dalla UILDM Lazio, tendono a far acquisire nuove competenze e attivare
risorse fondamentali per lo sviluppo di un progetto di vita autonoma e migliorare la qualita
di vita. L'equipe di professionisti e stata supportata da operatori volontari di servizio civile

universale e altri volontari, debitamente formati.

In particolare le tre Risorse Umane si sono occupate di persone con disabilita
neuromuscolare, attivando percorsi che hanno permesso loro di uscire dalla zona di
comfort e dalla quotidianita e sperimentarsi nellattivare o aumentare le proprie risorse, la
capacita di fissare obiettivi e risolvere problemi. Tale percorso graduale individuale e/o di

gruppo ha l'obiettivo di acquisire competenze utili al proprio percorso di vita indipendente.
Tra i servizi erogati da UILDM Lazio, rivolti a persone con disabilita, vi sono infatti:
1. Assistenza domiciliare e aiuto nelle attivita di vita quotidiana;

2. Trasporto e accompagno negli spostamenti con mezzi attrezzati messi a
disposizione dalla UILDM per le persone con disabilita, per permettergli di svolgere
le attivita di vita quotidiana agendo in prima persona senza dover delegare ai

familiari;

3. Attivita di apprendimento non-formale anche con attivita extra-domiciliari singole e
di gruppo, che hanno previsto tra le altre cose uscite culturali, visite a musei e

parchi e soggiorni di gruppo.

4. Consulenza alla pari su lavoro, mobilita e Vita Indipendente; Particolarmente

efficace I'utilizzo della "consulenza alla pari" che & un intervento di aiuto che agisce
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5.

una persona che vive la disabilita mettendo a frutto la propria esperienza,
supportando un'altra persona nella stessa condizione, capendo meglio problemi e

individuando soluzioni adeguate.

Attivazione di gruppi di auto-mutuo-aiuto.

Per attivare i servizi sopra citati le tre Risorse Umane coinvolte, sostenute con il

finanziamento 5xmille, hanno:

a)

b)

d)

g)

Nello specifico i fondi 5xmille sono stati utilizzati per sostenere parte delle spese relative al
lavoro svolto da 1 Responsabile Area Servizi Integrazione Sociale, 1 Referente Inclusione

Raccolto le richieste di assistenza e supporto per le attivita di vita quotidiana;

Raccolto gli stimoli provenienti dai beneficiari dei servizi affinché si potesse
aumentare ancor di pit il grado di partecipazione e una pil corretta
personalizzazione degli interventi, utilizzando strumenti quali questionari, colloqui

individuali e Focus-group;

Proposto alle persone con disabilita attivita e aiuti rispondenti alle loro inclinazioni

personali e bisogni supportando il piano di autonomia personale;

Organizzato attivita di apprendimento non-formale e attivita ludico-ricreative di
gruppo, per incentivare la socializzazione ed esperienze di autonomia fuori dal

contesto familiare;

Fornito informazioni individualizzate sull'insieme dei servizi, sulle procedure per
accedervi, sulle prestazioni e delle normative per effettuare una libera scelta tra le
risorse sociali disponibili sul territorio (agevolazioni, assistenza, aiuti economici,

diritto al lavoro, aggiornamento disposizioni, rimborsi, parcheggio, etc.);

Reclutate e formate le risorse umane volontarie, gestite e coordinate le attivita delle

stesse inserite negli interventi domiciliari assistenziali;

Organizzato e condotto gruppi di auto-mutuo —aiuto su Residenzialita, Autonomia

e Vita Indipendente.

sociale, 1 Consulente alla pari.
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Utilizzo fondi 5xmille
(ricevuti il 29/10/ 2021, dichiarazione 2020), importo di 20.624,41 euro

VOCI DI SPESA
1. RISOSE UMANE :

euro
Responsabile Area Servizi Integrazione Sociale 9.798,18
Referente Inclusione sociale 6.349,53
Consulente alla pari 4.479,12
TOT. Compensi per il personale 20.626,83

Il Presidente
Ith. Marcello Tomassetti
|

Sazione Loziale
onlus
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